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Presentacion

Este estudio forma parte de la encuesta Estado LGTBI+ denominado asi por ser el primer Estudio que se
realiza a las personas LGTBI+ en Espafia sobre sus opiniones, actitudes y experiencia, lo que nos permite
hablar de “estado”.

Su pretension es ir mas alla de aquellas situaciones constitutivas de delito, para abordar el contexto de la
cotidianeidad de las personas LGTBI+ y la presencia de manifestaciones de odio. En este sentido, los
resultados de estudio amplian y facilitan la comprensidn de lo que suponen estas circunstancias en la vida
de sus victimas, considerando que otros informes, como el de Hechos conocidos, elaborado por el
Ministerio del Interior se refieren a actuaciones concretas conocidas por las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad del Estado, siendo sus datos la punta del iceberg de situaciones que subyacen en la sociedad y
gue necesitan ponerse de manifiesto para eliminar todo lo que suponga esa lacra que merma las
condiciones de igualdad y libertad.

Uno de los elementos fundamentales era conocer su experiencia frente al odio Igtbifébico, el contexto en
el que se produce, la influencia de otras variables sociales, econémicas o demograficas, y el nivel de
confianza que poseen hacia instituciones responsables. El punto de partida ha sido, entre otros, el informe
anual que FELGTBI+ realizar a partir de los hechos conocidos por las Entidades que intervienen en estas
situaciones.

En este Estudio se analizara las experiencias en los Ultimos 5 afos, pudiendo hacer una aproximacion
realista de quiénes han sido victimas de actos de odio (agresiones, acoso, discriminacion) y los contextos
en los que se produce. El resultado ofrecerd una visién general, que permitirad establecer lineas de
continuidad en futuras investigaciones.

Con el resultado de esta investigacion, se espera que esta realidad permita percibir la magnitud de esta
situacion, proporcionando lineas de trabajo y herramientas para eliminar esta lacra que es el odio.

Fichatécnica

Ambito: Espaiia

Trabajo de campo: 20 a 28 de febrero de 2023

Universo: Poblacién de 18 afios y mas personas LGTBI+
Tamaiio de la muestra: 800 entrevistas

Procedimiento de muestreo: Entrevista online (CAWI)

Empresa que realiza el trabajo de campo: 40DB
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Resumen ejecutivo

Esta encuesta se realizd en febrero de 2023. Las personas que han participado en la muestra son 800,
mayores de 18 afos, pertenecientes al colectivo LGTBI+, residentes en Espania.

Las situaciones mas frecuentes de manifestacién de odio son acoso (29% de personas que han sufrido
acoso en los ultimos 5 afos), discriminacion (27%) y agresiones (8%).

Existen elementos diferenciadores en la forma en que se manifiesta el odio. Concretamente, hombres cis,
personas no binaries y mujeres trans tienden a ser victimas de violencias fisicas, mientras que mujeres cis
y hombres trans, tienden a sufrir en mayor medida situaciones de acoso.

Existe un solapamiento entre los diferentes actos de odio, que afectan, en cualquiera de sus formas, al
36,9% de la poblacién LGTBI+ en los Ultimos cinco afios. Sélo un 19% de las personas que se han sentido
agredidas han procedido a la denuncia. Este porcentaje asciende al 49,3% en el caso de quienes han
sufrido una agresion fisica, sexual o ambas. Un 57% no ha hecho nada y un 24% consulté con una entidad
LGTBI+.

En general la opinion sobre la evolucion de manifestaciones como discurso de odio, acoso y violencia
hacia personas LGTBI+ se visualiza como algo negativo, fundamentalmente en los discursos de odio y la
violencia hacia las personas LGTBI+. Un 61% considera que los discursos de odio han empeorado y un 63%
opina en la misma direccion respecto a la violencia hacia personas LGTBI+.

La evaluacidn sobre el nivel de compromiso con el colectivo LGTBI+ del Poder Judicial y de las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad del Estado es pesimista, puesto que un 65% cree que el primero esta poco o nada
comprometido y un 69,7% considera en el mismo sentido a la segunda institucidn valorada.

Los ingresos netos mensuales apuntan a que la renta mas elevada es un factor protector frente a los actos
de odio. Concretamente se evidencia a través de situaciones de discriminacién, donde pasa de mas del
33% a ser victima quienes tienen unos ingresos inferiores a 1.000€ netos mensuales a un 6,7% entre
quienes tienen ingresos entre los 4.001 a 5.000€.
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Dimension del odio

Poblacion LGTBI+ en Espafa: aproximacion de la dimension del odio por
motivo de lgtbifobia

A partir de los datos del Grafico 3, en los ultimos 5 afios, un 29% de la poblacion espanola LGTBI+ mayor
de 18 afos ha sufrido acoso, seguida de un 27,5% que ha sufrido discriminacion y un 8,6% ha sufrido una
agresion (fisica o sexual).

Proyectado a lo que podria ser las personas con otra orientaciéon no heterosexual (lesbianas, gais,
bisexuales, asexuales, etc.) en valores absolutos, teniendo en cuenta que la poblacion heterosexual segin
estos estudios del CIS es el 90,9%, se puede decir que, a través del censo de personas con derecho a voto,
extrayendo los datos de Censo del Instituto Nacional de Estadistica, que sefiala que 37.315.276 personas
estan en esta franjas el resultado es que las personas en LGTBI+ con derecho a voto oscilan entre
2.600.000 y 3.000.000 de personas. Es decir, ese 7 u 8% que podria representar el censo, afiadiendo los
porcentajes de personas trans que por norma general se considera puede ser entre el 1,5y el 2%.

Asi que extrapolando sobre los 3.500.000 de personas LGTBI+ que estimamos en base al CIS, dado que
segln la encuesta Estado LGTBI+ representativa del colectivo LGTBI+, en los ultimos cinco afios un 29%
de las personas LGTBI+ declara haber sufrido acoso por ser LGTBI+, un 27,5% ha sufrido discriminacién y
un 8,6% ha sufrido agresiones fisicas o sexuales, todo apunta a que podriamos cifrar en 1.025.000 casos
de acoso, 975.000 casos de discriminacién y unos 300.000 casos de agresiones fisicas o sexuales en los

ultimos 5 anos.

Los datos de delitos de odio via encuesta contrastan vivamente con los datos de delitos de odio
registrados que, en los ultimos cinco afos recogen 1.551 casos oficialmente reconocidos como delitos de
odio por orientacion sexual o identidad de género. De esta forma, sélo se estaria registrando como delito
de odio una agresién de cada 200 agresiones declaradas en la encuesta, sea porque no se denuncian (hay
un 80% de infradenuncia), sea porque no se detectan como delitos de odio (infradeteccién) o por
cualquier otro motivo que por ahora desconocemos.

Atendiendo a los datos de esta encuesta, en la que un 29% afirma haber sufrido acoso en los ultimos 5
afios, un 27,5% discriminacién y un 8,6% agresion fisica o sexual, el escenario es el siguiente:

Aproximacion de situaciones de odio

En los ultimos 5 afios

Acoso 1.025.000
Discriminacion 975.000

Agresion fisica o sexual 304.000
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Grdfico 1: distribucion total de la poblacion segun su orientacion sexual

Fuente: CIS. 2023.
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Grdfico 2: en los ultimos afios, por ser LGTBI+, has sufrido....
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Evolucion y situacion actual de los Delitos de Odio

El Ministerio del Interior, en su Informe sobre la evolucién de los delitos de odio en Espafia (2022) ! realiza
una categorizacion de la informacién, distinguiendo hechos conocidos, de hechos esclarecidos. A lo largo
de los afios 2020, 2021 y 2022 se registran, respectivamente, 277, 466 y 459 hechos conocidos de odio
por orientacidn sexual e identidad de género. En el afio 2022 es la segunda causa de odio, suponiendo
un 24,83% de estos hechos conocidos.

En cuanto a “hechos esclarecidos” el informe recoge que en estos afios (2020, 2021 y 2022), son 212, 314
y 309.

Segun el perfil de la victima, en el afio 2022 se registran 528 victimas por orientacién sexual e identidad
de género, de las que 377 son hombres y 148 son mujeres. Es decir, un 71,4% son hombres y un 28,6%
mujeres. Sin embargo, segun datos de nuestro Estado LGTIB+, en los ultimos 5 afios, un 48,24% de las
personas que han sufrido incidentes de odio eran hombres y un 51,76% mujeres.

En cuanto a la edad, se observa que:

e Existe una diferencia en las personas mas jovenes, de 29,4% segun cifras del Ministerio del
Interior, frente a 21,1% en lo referido a denuncias de situaciones en los Ultimos 5 afios, segun
Estado LGTBI+.

® En las personas con 26 a 40 afios es mayor en Estado LGTBI+ (59,6%) que en Informe del
Ministerio de Interior (40,5%).

® Respecto a las personas de 51 y mas afios, el porcentaje es mas elevado en el Informe del
Ministerio del Interior.

Grdfico 3: evolucion del numero de incidentes y victimas de odio Igtbifébico en los ultimos 5 afios.

W Hechos conocidos ictimas
4551
1,487
466
274 156 312 278 113 27T 520
Afio 2017 Anfo 2018 Anc 2019 Arfio 2020 Afio 2021 TOTAL

LVVAA. Informe sobre la evolucién de los delitos de odio en Espafia (2022). Ministerio del Interior.
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Grdfico 4: comparativa seguin género de la victima
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Grdfico 5: distribucion segun edad de la victima

Fuente: comparativa con Informe sobre la evolucion de los delitos de odio en Espafia 2022. Ministerio del
Interior (2023)
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Diferencias segun edad, nivel formativo, orientacion sexual e identidad de
género

Para adentrarnos en un analisis mas detallado, conviene iniciar por una desagregacion de la composicion
del colectivo LGTBI+ a lo interno. Para ello, dentro de la encuesta Estado LGTBI+ se ha preguntado a las
personas “Eres, te sientes o identificas como...” incorporando de forma conjunta variables de orientacion
e identidad y permitiendo que las personas seleccionen aquella variable que mas le identificaba como
parte del colectivo LGTBI+, de ahi que en el Gréfico 6, la variable de identidad de género (personas Trans
y No Binaries) se reflejan en un mismo grafico con la variable orientaciéon sexual (personas Lesbianas, Gais,
Bisexuales y Asexuales).

Grdfico 6: eres. te sientes o te identificas como....
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50 0% 19.6%
g 1% 8 1%
a. /0 5 / as
0.0%
Distribucion segun acion y/o identidad
M esbiana Gai Trans Bisexual MMNo binarie WAsexual

Visto lo anterior, y en relacion a la informacion obtenida desde Estado LGTBI+ (2023), el Grafico 7 detalla
la distribucion de situaciones de acoso, discriminacion o agresiones fisicas o sexuales segun orientacion
sexual e identidad de género. En todos los casos se observan dindmicas similares, en las que los
porcentajes se distribuyen de manera analoga en funcion de la manifestacion en que se ha expresado el
odio bien acoso discriminacién o agresidn fisica o sexual, con la dimensidn que tiene cada una de estas
formas de odio, es decir, situaciones mayoritarias de acoso, seguidas de discriminacién y agresion
fisica/sexual. La distribucién resultante es la siguiente:

® Quienes mas sufren acoso discriminacidn o agresion fisica o sexual son las personas trans. Un
58,3% ha sufrido acoso, un 54,2% han sufrido discriminacién y 16,7% han sufrido algun tipo de
agresion fisica o sexual.

® En segundo lugar, se encuentran las lesbianas, quienes mds han sufrido este tipo de
manifestaciones. El resultado es un 47,1% de las mujeres lesbianas que afirman haber sufrido
acoso, un 35,35% ha sufrido discriminacién y 14,7% ha vivido una agresion fisica o sexual

® Las personas gais vendrian a ocupar el tercer lugar siendo un 19,7% los que afirman haber sufrido
acoso, un 22,9% discriminacién y un 6,4% alguna agresion fisica o sexual.

e Finalmente, los otros datos de personas no binaries y asexuales también responden a una
dindamica en las que situaciones de acoso, que oscilan entre el 24 y el 30%, de discriminacién
entre 24,6 y el 34% vy las agresiones fisicas y/o sexuales entre 7,7 y el 14%.
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De todo esto se extrae que es por parte de las personas gais donde parece existir una mayor

concienciacion de la denuncia, puesto que los datos relacionados de denuncia y la comparativa segun
haber vivido alguna situacion de odio lo confirman. En el caso de personas trans y mujeres lesbianas la
situacion se invierte respecto de la denuncia, siendo su porcentaje inferior los de haber vivido

circunstancias de odio Igtbifébico.

Por su parte, los grupos de edad, tienen dinamicas diferentes en funcién del tipo de situacion. Atendiendo

al periodo de 5 afios, los resultados son:

Acoso: el grupo de edad que manifiesta haber sufrido acoso con mayor porcentaje es el de los
25 a los 34 ainos con el 38,7%, seguido de 18 a 24 afios con el 32,4% y el de 35 a 44 afios con el
30,1%.

Discriminacién: en este caso se observa una dinamica descendente que va desde las personas
mas jévenes con los porcentajes mas elevados, hasta las personas mas mayores con los
porcentajes mas bajos. Esto se manifiesta en que un 35,7% de las personas 18 a 24 aios
confirman haber tenido discriminacidn en los ultimos cinco afos, seguidas de un 32,5% de las
personas entre 25 a 34 afios y asi hasta un 7% de las personas mayores de 65 afios.

En lo relativo a agresidn fisica y/o sexual vuelve a cambiar la dindmica con un 9,2% de personas
de 18 a 24 afios que dicen haber sufrido una agresion fisica o sexual, y los grupos de 25 a 34y 35
a 44 aios sostienen los porcentajes mas elevados. Es decir, un 11,3% de las personas de 25 a 34
afios confirman haber sufrido una agresion fisica o sexual en los ultimos cinco afios y de la misma
forma un 10,7% de las personas que tienen treinta y cinco a cuarenta y cuatro afios.

El nivel formativo también expresa dinamicas homogéneas con diferentes porcentajes cuando se trata de

acoso, discriminacidn, agresion fisica algunos ejemplos:

El mas caracteristico es el de las personas que tienen Estudios Primarios, incompletos que son el
grupo de personas con los porcentajes mds elevados en los tres casos: un 22,2% por ciento ha
sufrido agresiones fisicas, un 44,4% ha sufrido discriminacion y un 44,4% ha sufrido acoso.

Se puede observar en el Grafico 9 una progresion aproximadamente descendente hasta llegar a
los estudios universitarios finalizados y la formacion de posgrado (como master, doctorado, etc.).
En estos casos los porcentajes oscilan entre 6y 11,9% de personas con esta formacién que ha
sufrido una agresion fisica, un 27 a un 29,9% que ha sufrido discriminacién y un 39 un 32,8% que
ha sufrido acoso.
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Grdfico 7: distribucion segun orientacion sexual y/o identidad de género sobre la respuesta "en los ultimos
5 afios, por ser LGTBI+, has sufrido...
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Grdfico 8: distribucion segun grupos de edad sobre la respuesta "en los tltimos 5 afios, por ser LGTBI+. has

sufrido...
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Grdfico 9: distribucion segun nivel formativo sobre la respuesta "en los ultimos 5 afios, por ser LGTBI+. has

sufrido....
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El estatus econdmico como factor protector

Asimismo, el volumen de ingresos parece conferir un estatus especial en el que, segin los datos
obtenidos, las personas con menor volumen de ingresos son las mas vulnerables en cuanto a ser victimas
de situaciones de odio.

Las personas con ingresos inferiores a 2.000€ al mes no bajan de la franja del 30% que han sufrido acoso
o discriminacién. Un 32,45% de las personas con menos de 1.000€, como ingreso neto 1.001€ y 2.000€
también ha recibido acoso.

Un 35,06% de las personas con ingresos netos mensuales inferiores a 1.000€ ha sufrido discriminacion.
Un 30,81% también ha sufrido discriminacién, cuando sus ingresos son entre 1.001€ y 2.000<€.

Un 10,59% y un 10,49% respectivamente en grupos de ingresos de menos de 1.000€ y de 1.001 a 2.000€
ha sufrido en los Gltimos cinco afios una agresion fisica o sexual.

En el otro lado estan las personas con ingresos superiores a 4.000€ netos mensuales disponibles de las
que un 15,57% ha sufrido acoso, un 13,37% ha sufrido discriminacion y un 3,33% ha sufrido alguna
agresion fisica o sexual.

Grdfico 10: distribucion segun ingresos netos mensuales sobre la respuesta "en los ultimos 5 afios, por ser
LGTBI+. has sufrido....
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I 1337%

Discriminacion

[ 10.59%

10.49%
7.52%
2.26%

3.33%

Agresion fisica o sexual

0% 20% 40% 60% 80% 100%

17



@ FELGTBI+

Posibles situaciones conexas

Del estudio puede extraerse que existe asociacion entre las variables de haber sufrido acoso,
discriminacion o agresion fisica/sexual. Todo esto sugiere que las personas LGTBI+ pueden haber sufrido
diferentes episodios de Igtbifobia en los ultimos 5 afios, independientemente de tratarse de un mismo
suceso. En este apartado lo dejamos como posibles situaciones conexas, por lo que se plantea como
objetivo de estudio el analisis de estas circunstancias.

® Un 36,9% de las personas LGTBI+ ha sufrido algun tipo de acto de odio.
® En cualquier caso, un 20,75% ha sufrido acoso y discriminacion.

® Un 7,12% ha sufrido acoso y agresion.

® Un 5,88% ha sufrido discriminacién y agresion.

® Y un 5,5% ha sufrido acoso, discriminacion y agresion.

llustracion 1: posibles situaciones conexas en actos de odio contra el colectivo LGTBI+.

ACTOS DE ODIO
CONTRA EL
COLECTIVO
LGTBI+

UHN 36,90% DEL
COLECTIVO LGTBI+ HA
SUFRIDO ALGUM ACTO DE
oDlo

DISCRIMINACION
27,50%

20,75%

ACOSO
29,00%

AGRESION
8,63%

Fuente: ESTADO LGTBH+ 2023, 40db para FELGTEI-

18



Infradenuncia e
infradeteccion




© FELGTBI+

Infradenuncia e infradeteccion

En este apartado se analizan dos elementos que permiten conocer causas de no denuncia y que se
agrupan, por un lado, en la ausencia de accién por parte de la victima, la Infradenuncia y por otro, la
insuficiencia en el reconocimiento de los hechos, o la infradeteccidn.

Infradenuncia

Un 80,7% de personas no denuncid ante la Policia, de estos, un 23,7% denuncio ante asociaciones LGTBI+
y un 56,9% no denuncid en ningun sitio. Un 19,3% de personas si denuncio.

A partir de los datos del Grafico 11 se observan dinamicas diferentes entre quienes denunciaron y no
denunciaron por la influencia de la orientacidn sexual o la identidad de género:

e Llamaala atencidn que quienes mas sufren expresiones de Igtbifobia, es decir las personas trans,
son las que acumulan mayores porcentajes de no denuncia. Sélo un 6,3% denuncio los hechos.

® Los siguientes grupos que no denuncian son las personas asexuales (85,7%), los gais (83%) y
lesbianas (83%).

Cuando se pregunta por los motivos por los que no se denunciaron los hechos ante la policia un 70,3% no
responde, le sigue un 8,1% que afirman que no pensaban que fuera a llegar a ningun lugar y un 8% que
no le dio importancia. Hay que afiadir otras respuestas como, por ejemplo: un 5,4% que consideran que
no serian creidas o un 5,9% que no se les ocurrié denunciar.

En cuanto al tipo de acto de odio se observan dindmicas diferentes. De manera logica quienes mas
denuncian son quienes han sufrido una agresion fisica. No obstante, este tipo de agresiones reciben un
49,3% de las respuestas afirmativas sobre la formulacidon de denuncias, un 22,4% de las personas que
sufrieron acoso pusieron una denuncia y un 10,5% lo hicieron de las que sufrieron discriminacién.

En todos los casos se observa que aproximadamente un cuarto de las personas que han sufrido algun tipo
de acto de odio han acudido a una asociacién LGTBI+ para comunicar los hechos. Hay que sefalar la
importancia que las propias personas LGTBI+ dan a sus asociaciones de referencia, como elemento de
apoyo, orientacion y asesoramiento.

Atendiendo a los valores absolutos y su traduccidn segun los datos obtenidos por el barémetro 3.400 del
Centro de Investigaciones Socioldgicas y su similitud con los datos de Estado LGTBI+, el calculo
aproximado de quienes han sufrido en agresidn fisica en los ultimos cinco afios por Igtbifobia puede
alcanzar a mds de 150.000 personas, han sufrido acoso casi 230.000 y 190.000 han sufrido algun tipo de
discriminacion.
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Grdfico 11: ¢ Has denunciado ante la Policia?
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Grdfico 12: relacion entre orientacion sexual / identidad de género y respuesta a la pregunta ¢Has
denunciado ante la Policia?
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Grdfico 13: ¢Por qué no has denunciado ante la Policia?

No contesta 70.30%
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No le di importancia 8.00%
Porque no tenia pruebas 6.90%
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Por miedo a la respuesta... 4.80%
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Otra razén 0.40%
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Grdfico 14: denuncia por tipo de acto de odio
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Infradeteccion

De la misma forma que la infradenuncia de los delitos de odio hace referencia a las denuncias que no se
presentan, la infradeteccion de los delitos de odio hace referencia a las denuncias que dicen presentarse
pero que no se identifican oficialmente como delitos de odio.

La proyeccion a valores absolutos, sobre los porcentajes obtenidos en esta encuesta, muestran un numero
ostensiblemente superior tanto en hechos como en nimero de personas victimas de LGTBIfobia de los
datos recogidos por el Ministerio del Interior. Entre los factores que pueden explicar este descuadre es
posible que exista un problema de infradeteccion, por lo que hemos realizado un analisis comparativo
con la tasa de delitos de odio por orientacidn sexual e identidad de género, expresada en delitos por
milléon de habitantes para que pueda ser comparable. Pero, si ademds extrapolamos los datos de
denuncias presentadas segun encuesta, la cifra de denuncias presentadas por delito de odio, no bajaria
de las 60.000 (20% de las 300.000 agresiones declaradas por encuesta). Dado que los datos de delitos de
odio oficiales en los ultimos 5 afios segun el ministerio del interior son 1.551, existe un fortisimo
descuadre, una infradeteccion de los delitos de odio que se han denunciado segun encuesta, frente a los
que se han registrado oficialmente como tales, entre el dato de encuesta y dato registral.

Para constatar este fuerte descuadre de cifras, se ha realizado una comparativa con la tasa de delitos de
odio de Inglaterra y Gales®. Esta comparativa demuestra que existe también un descuadre entre la tasa
de delitos de odio de Espafia y la de Inglaterra y Gales. Comparando el nimero de delitos de odio por cada
1.000.000 habitantes registrados oficialmente en Inglaterra y Gales con los de Espafia, la tasa de delitos
de odio oficialmente registrados en Inglaterra y Gales es de media, 42 veces superior a la tasa de delitos
de odio oficiales de Espafia. En cifras absolutas, los 81.998 delitos de odio registrados en los ultimos 5
afios en Inglaterra y Gales son muy cercanos a los datos de delitos de odio denunciados segun la encuesta
Estado LGTBI+, por lo que todo esto nos hace pensar que existe un problema de infradeteccién de los
delitos de odio por orientacién sexual o identidad de género en Espafia, pues los datos de delitos, de
agresiones fisicas o sexuales al colectivo LGTBI+ que si han sido denunciados segun la encuesta estado
LGTBI+, multiplican por cerca de 40 los datos oficiales de delitos de odio. Por todo ello, los datos que se
reflejan en la Tabla 1 constatan que es necesario seguir explorando la infradeteccidn hasta comprender
mejor por qué hay descuadres tan notables entre los delitos de odio registrados y los delitos de odio por
encuesta o los registrados en Inglaterra y Gales.

2 s . .2
Mas informacion en:

https://www.gov.uk/government/statistics/hate-crime-england-and-wales-2021-to-2022/hate-crime-
england-and-wales-2021-to-2022#police-recorded-hate-crime-data-sources-and-quality
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Tabla 1: relacion entre datos recogidos por el Ministerio de Interior del Gobierno de Espafia y Monitoreo
de la Policia de Inglaterra y Gales. Incidentes por cada millon de habitantes

2017
2018
2019
2020
2021

Total 5 aflos

Delitos de odio
Espafia (MIR)

271

259

278

277

466

1.551

Poblacion
Espafia

46.497.393
46.645.070
46.918.951
47.318.050
47.400.798

234.780.262

Tasa de
delitos de
odio (delitos
de odio /
1.000.000
hab Espafia)

5,83
5,55
5,93
5,85
9,83

6,61

Delitos de odio
oficiales
Inglaterray
Gales

13.295

16.801

21.395
30.507

81.998

Poblacién
Inglaterray
Gales

58.744.000
59.116.000
59.440.000
59.720.000
59.597.300

296.617.300

Tasa de
delitos de
odio (delitos
de odio /
1.000.000 hab
Inglaterray
Gales)
226,32
284,20
0,00
358,26
511,89

276,44
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Impacto del odio en la salud emocional

En este apartado se analiza el impacto del odio en la salud emocional. Para empezar por las valoraciones
medias en una escala de sintomas emocionales que va de 0 (ninguna) a 10 (todo) y su contraste con
personas que han vivido situaciones de odio. Por otro lado, un siguiente apartado que evalla el impacto
del acoso y el impacto que analiza el impacto de las agresiones.

Valoraciones medias

Se ha preguntado sobre estados/situaciones emocionales de miedo, ansiedad/estrés, rabia/enfado,
apatia/hartazgo, estado depresivo y soledad. De todos estos estados, la valoraciéon media mas elevada es
la de “miedo”, seguida de “ansiedad/estrés” entre aquellas personas que han sufrido agresiones fisicas
/sexuales con medias de 7,65% y 7,03%. Sin embargo, las medias de quienes no han sufrido agresiones
fisicas tienen diferencias de hasta mas de 3 puntos (en una escala de 0 a 10), con 4,63% a 5,58%
respectivamente.

En el caso del acoso, las emociones/estados con mayor valoracion media por parte de las victimas son
ansiedad/estrés, miedo y soledad. En este caso, la distancia entre quienes no han sufrido acoso en la
emocién con mas valoracién media es de 2 puntos.

La situacion de odio que se ha denominado “discriminacion” tiene una dindmica de estado/situacion que
va de ansiedad/estrés, apatia/hartazgo y soledad. En este caso, las valoraciones medias mas elevadas de
las victimas son 7,08%, 6,32%, y 6,22%.

Grdfico 15: contraste de valoraciones medias de la variable sufrié agresion fisica y escala de estados
emocionales (0= nada a 10 = todo)

Miedo S
hipleqad, ealis _55\!3 7.03
Rabial Enfade | 6 4

Apatial 532

Apatia/ hartazgo — 6.43

Estida deprasivn _4_55 6.12

Sojedad I ¢ 0/
0.00 2.00 4.00 6.00 B.00 10.00

M Ha sufrido agresion Mo ha sufrido agresion
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Grdfico 16: contraste de valoraciones medias de la variable sufrio acoso y escala de estados emocionales
(0= nada a 10 = todo)

; : 516
Ansledad, estres - | 7 (G
; 4.16
Miedo I
5.03
Sodiad I ¢

APt etz | 1

Rabial Enfad [ ()

; 4.44
S eRee | N -1
0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.00

B Sufrio acoso Mo sufrio acoso

Grdfico 17: contraste de valoraciones medias de la variable sufrié discriminacion y escala de estados
emocionales (0= nada a 10 = todo)
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Elementos mas destacados como consecuencia de situaciones de acoso

Destacamos elementos con mayor influencia y se pueden medir como una consecuencia: “satisfaccion
con la vida” y aquellas situaciones que expresan estado emocional se detecta que la satisfaccién con la
vida entre quienes sufrieron acoso, y en los puntos de la escala 0,1y 2 (los mas bajos, es decir, de nada a
muy poca satisfaccion con la vida) representan el 43,8%, 75% y 60% de las respuestas, mientras que en

las puntuaciones de maxima satisfaccién con la vida se quedan en el 17,6% y 20,8%.

El estado de estrés pasa entre quienes sufrieron acoso de un 4,8% en la puntuacion 0 (nada) a 40% en la

opcién 10.

El estado de apatia/ hartazgo va de 8% (en puntuacidn 0) a 40% (puntuacién 10).

Grdfico 18: satisfaccion con la vida (0 = nada, 10=todo) y experiencia de acoso en los ultimos 5 afios
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Grdfico 19: estrés (0 = nada, 10=todo) y experiencia de acoso en los ultimos 5 afios

100.0%

80.0% _
= B 615% 620% O574% 56.4% ggpe;
78.3% 790% T4.1%

0
EQ.D o 95-2%13 89_5‘::.,[_\ BS_?QJ,I’D

40.0%
20.0% R 3858% 3300, 4260 o 490
2 o o
. 148 ED
Ao
a 1 2 3 4 5 E 7 8 | 10

B Sufrio acoso Mo sufrio acoso

28



@ FELGTBI+

Grdfico 20: apatia/ hartazgo (0 = nada, 10=todo) y experiencia de acoso en los ultimos 5 afios
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Elementos mas destacados como consecuencia de agresiones

En el Gréfico 21 se expone que un 0,7% de personas que han sufrido agresiones en los ultimos 5 afos
tiene 0 emocidn de rabia/enfado, mientras que un 25% tiene “toda” (puntuacién 10).

La emocion de miedo pasa de 0 (2%) a 10 (22,2%). (Grafico 22)

La emocidn ansiedad tiene un 0,8% de personas que han sufrido agresiones en los ultimos 5 afios en la
puntuacién 0y un 18,3% en la puntuacidn 10. (Gréfico 23)

El estado depresivo en la puntuacion 0 cuenta con un 2,5% de personas que han sufrido agresiones y un
17,9% en la puntuacién 10. (Grafico 24)

Grdfico 21: rabia/ enfado (0 = nada, 10= todo) y experiencia de agresiones en los ultimos 5 afios
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Grdfico 22: miedo (0 = nada, 10= todo) y experiencia de agresiones en los ultimos 5 afios
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Grdfico 23: ansiedad (0 = nada, 10=todo) y experiencia de agresiones en los tltimos 5 afios
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Grdfico 24: estado depresivo (0 = nada, 10=todo) y experiencia de agresiones en los tltimos 5 afios
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Opinion sobre la evolucion de las manifestaciones de odio
contra las personas LGTBI+

Un elemento importante de la encuesta Estado LGTBI+ es conocer la valoracién actual del colectivo
LGTBI+ sobre los hechos de odio y su mejoria o empoderamiento. En este sentido, estas preguntas sobre
opinidn de la evolucién de las manifestaciones de odio reflejan posiciones de equilibrio respecto a la

|II

respuesta “sigue igual”, sin embargo:

® Laviolencia fisica acumula un 33% de respuestas “ha empeorado” y “ha empeorado mucho”, asi
como los discursos de odio, cuyo porcentaje es del 32%.

® La opinion sobre la evolucidn de la discriminacién mantiene en su conjunto una percepcién mas
optimista, puesto que las opciones de respuesta “ha mejorado” o “ha mejorado mucho” son mds
elevadas que las relacionadas con opciones de empeoramiento.

® lacapacidad de detectar situaciones de odio se incrementa en el caso de haber sido victima.

Ill

Contemplando que la respuesta mas numerosa es “sigue igual”, con la trayectoria de odio vivida en
Espafiay los porcentajes superiores a la opcion de respuesta “ha mejorado” en los casos de violencia fisica
y discurso de odio, se concluye que las personas LGTBI+ detectan cuanto menos, una situacion adversa

gue no avanza, incluso que empeora en lo relativo a la violencia fisica y los discursos de odio.

En relacidn con la opinidn en su conjunto, se diferencian claramente dos posicionamientos relacionados
con la percepcién de la evolucion de la discriminacidn, por un lado, y por otro, de los discursos de odio y
la violencia fisica. La discriminacion se percibe desde una perspectiva mas optimista, mientras que el resto
se percibe como negativo.

Como conclusion a todo esto, es posible que quede reflejada la idea de sociedad polarizada, en la que en
una existe un predominio de igualdad y libertad, mientras que la otra no evalua las consecuencias de la
violencia y promueve el odio y su discurso.

Grdfico 25: opinion sobre la evolucion de expresiones/ hechos de odio Igtbifébico, en los tltimos afios
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Valoracion del compromiso con el colectivo LGTBI+ de las
instituciones responsables

El Poder Judicial y las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado serdn las dos instituciones directamente
implicadas en la intervencién ante situaciones de odio. Los graficos que se presentan a continuacion,
expresan la opinidn general sobre estos organismos y el resultado es el siguiente:

® Respecto al Poder Judicial, el porcentaje mas elevado lo ocupa la respuesta “poco” con un 46,6%.
La suma de “poco” y “nada” supone el 65,4% del total de respuestas.

® Un5,1% valora la labor del Poder Judicial con la respuesta mas positiva.

® En relacién con las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, la valoracién mas numerosa
también es “poco” con el 43,4% de las respuestas. La suma de “poco” y “nada” es el 69,7% de las
respuestas.

® las respuestas positivas suponen el 24,4% del total de respuestas.

Grdfico 26: ¢ Cémo de comprometido crees que estd el Poder Judicial con el colectivo LGTBI+?
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Grdfico 27: {Como de comprometidas crees que estdn las fuerzas y cuerpos de seguridad del estado con
el colectivo LGTBI+?
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Conclusiones

Segun datos del estudio 3400 “Encuesta sobre relaciones sociales y afectivas pospandemia (lll)”; 2023,
elaborado por el Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS), la poblacion espafiola LGTBI+ oscila entre
el 7y el 8%, lo que significa, segun los datos Instituto Nacional de Estadistica, que alrededor de 3.300.000
y 3.800.000 personas residentes en Espafia es LGTBI+. Esto se traduce en aproximadamente 1.025.000
personas que, por su orientacion sexual o su identidad de género, ha sufrido acoso, 975.000 personas han
sufrido discriminacién y 304.000 ha sufrido agresion fisica o sexual.

Por orientacion sexual o identidad de género, quienes mas sufren acoso, discriminacién o agresion fisica
o sexual son las personas trans, seguidas de lesbianas.

En relacidn a los grupos de edad el grupo de edad que manifiesta haber sufrido acoso con mayor
porcentaje es el de los 25 a los 34. El grupo de ha sufrido mayor discriminacién y agresiones fisicas o
sexuales es el de los 18 a los 24 afios.

En cualquier caso, existen dos variables no contempladas en estudios anteriores y que evidencian que
determinado estatus generado por el nivel formativo y, sobre todo, por el volumen de ingresos influye de
manera decisiva en el perfil de las victimas: un 10,59 y un 10,49% respectivamente en grupos de ingresos
de menos de 1.000€ y de 1.001 a 2.000€ ha sufrido en los ultimos cinco afios una agresion fisica o sexual.
Por su parte, las personas que tienen Estudios Primarios incompletos son el grupo de personas con los
porcentajes mas elevados en los tres casos: un 22,2% por ciento ha sufrido agresiones fisicas, un 44,4%
ha sufrido discriminacién y un 44,4% ha sufrido acoso.

De igual forma, es importante analizar lo que pueden ser situaciones conexas. Con estos indicios se
plantean nuevos retos de andlisis como puede ser ese proceso acoso — agresion o acoso- discriminacion.
Es importante estudiar la posibilidad de que exista una relacidn entre diferentes situaciones que producen
diferentes formas de odio en un solo caso, puesto que se ha observado que existe una asociacion
estadistica.

Habilitar cauces de denuncia en funcion de las diferentes manifestaciones de odio debe ser un objetivo
en el medio plazo, al mismo tiempo que existan estadisticas que reflejen cdmo el odio se expresa en sus
diferentes versiones. Hasta el momento, las Unicas estadisticas son las ofrecidas por el Ministerio del
Interior, que no reflejan toda la realidad.

Consecuencias en la salud emocional, que podriamos considerar fatales, tales como una predisposicion a
la ansiedad o el miedo y una minoracién con la satisfaccion con la vida en aquellas personas que han
sufrido acoso. Las sobreexposiciones a situaciones que se integran como estresores cotidianos, implican
un impacto en la salud emocional.

El contraste permite confirmar los andlisis previos en los que los relatos informan que muchas situaciones
de acoso derivan en violencia desde cualquiera de sus expresiones. En relacion con la violencia, se puede
decir que puede tratarse de la consumacion de un hecho sostenido en el tiempo o un hecho espontaneo
que implica una situacién de constante alerta.

Sobre esto, se puede confirmar que incluso pasados 5 afios, existe un impacto en el estado emocional,
tras haber vivido experiencias de odio, manifestadas a través del acoso y la violencia, en cualquiera de sus
expresiones.

Si bien el odio es una situacién grave sobre la que hay que intervenir, la denuncia es otro factor a tener
en cuenta. Las agresiones fisicas son la punta del iceberg en muchos casos de otro incidente: el acoso,
gue sostenido genera dafios emocionales como se ha visto. Si bien se es consciente de que el
procedimiento de denuncia en agresiones fisicas es trascendental, el acoso (principal causa de odio hacia



@ FELGTBI+

personas LGTBI+) y la discriminacion por su sutiliza permanecen yacentes como principal causa de
infradenuncia, alcanzando en causas de infradenuncia hasta practicamente el 90% de las respuestas.

El concepto “denuncia” implica a diferentes estamentos y sujetos a los que les corresponde la debida
intervencion que, probablemente por causa de no establecer mecanismos rigurosos de intervencion o
prevencion sitdan a la victima en una posicion de desventaja. Situaciones de discriminacién, por ejemplo,
pueden ser causa de administracion local, basada en muchos casos en la legislacién autonémica o en sus
propias ordenanzas municipales, o incluso sus reglamentos cuando la situacién de discriminacion se
produce en sus servicios publicos. En este sentido, la administracion autonémica y local deben velar por
hacer cumplir la ley e intervenir sobre situaciones sutiles, que segln estos datos existen y son evidentes.
Asimismo, tomar como causa de no denuncia la inaccion por parte de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad
del Estado, incluso su potencial actitud Igtbifobica tiene que provocar una reflexién a los poderes publicos,
implicdndose en la generacion de mensajes de confianza para, conjuntamente, eliminar cualquier
expresion, acto o actitud de odio.

Pero si hay una conclusion relevante en este estudio es que todavia desconocemos muchas cosas. Los
datos de encuesta sobre delitos de odio contra el colectivo LGTBI+ muestran una realidad, en algunos
casos, muy diferente de la registral. Elementos no menores como el elevado % de incidencia de los delitos
de odio en las mujeres lesbianas y bisexuales, que no se reflejan en las denuncias y, de manera general,
el descuadre tan significativo y coherente con los datos de Inglaterra y Gales, de los delitos de odio
denunciados, frente los datos de delitos de odio registrados oficialmente en Espafia.

Tener la primera encuesta representativa de un colectivo en Espaifia nos permite hacer extrapolaciones
de poblacidn y de afectacion de los delitos que son muy interesantes y que requieren investigaciones y
depuraciones a futuro. Pero los datos, asi como la experiencia apuntan a que existe un problema no solo
de infradenuncia, esto es, de delitos de odio que no se denuncian (solo se denuncian 2 de cada 10) sino
también de infra deteccion, esto es, de delitos que si se denuncian, pero que no se catalogan o identifican
o tramitan como delitos de odio.

A futuro, continuaremos explorando la evolucidn de los datos para determinar como podemos mejorar
la deteccion de las agresiones que el colectivo LGTBI+ declara via encuesta.
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