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Presentacion

A través de este informe se presenta un analisis general de las caracteristicas sociodemograficas de la
poblacién LGTBI+ mayor de 18 afios.

Se trata de una radiografia de una parte de la sociedad espafiola en la que se observan diferencias que
necesitan conocerse para conocer la realidad de lo que puede ser entre un 7% y un 8% de la poblacion.

Teniendo en cuenta este conjunto de realidades, este Informe se estructura en un primer capitulo
referido a las caracteristicas generales: edad, nivel formativo, orientacidon sexual y aquellas cuestiones
gue ponen de manifiesto especificidades importantes.

El siguiente capitulo es el referido a la relacién con los medios de produccién. A través de este episodio
se conoce las dinamicas respecto a la produccién y la economia de las personas LGTBI+, su tasa de
actividad, desempleo, sectores de la produccidn, etc.

Cuando nos referimos a situaciones sociales, econdmicas, se analizan la relacion de las personas LGTBI+
con su entorno: su visibilidad y situaciones de sinhogarismo y también su capacidad econdmica (ingresos
del hogar y situaciones de riesgo de exclusion social).

Con toda esta informacidn se observan elementos distintos, en ocasiones con dificultades sociales y
econdmicas particulares. A través de este informe se puede conocer el contexto general de las personas
LGTBI+, mas alld de los mitos y estereotipos que a menudo caracterizan y que no coinciden con la
realidad.

Fichatécnica

Ambito: Espafa

Trabajo de campo: 20 a 28 de febrero de 2023

Universo: Poblacién de 18 afios y mas personas LGTBI+
Tamaiio de la muestra: 800 entrevistas

Procedimiento de muestreo: Entrevista online (CAWI)

Empresa que realiza el trabajo de campo: 40DB
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Caracteristicas demograficas y sociales

En este apartado se analizaran las caracteristicas demograficas y sociales de la poblacién LGTBI+ a partir
de los apartados de orientacidon sexual e identidad de género edad nivel formativo, creencias religiosas y

minorias.

Orientacion sexual e identidad de género

Segun sefiala el Grafico 1 un 55,1% de las personas que han participado en la encuesta Estado LGTBI+ se
identifican como bisexuales, 19,6% como gais, un 8,1% como lesbianas, un 8,1% como no binaries, un
6,3% como asexuales y un 3% como trans, identidades que no son mutuamente excluyentes.

El Grafico 2 por su parte nos muestra que un 46,6% de las personas LGTBI+ se identifican como mujeres
cis, un 48% como hombres cis, un 1,1% como mujeres trans y un 2,3% como hombres trans. Un 2%
declara que su identidad de genero es persona no binaria, la cuarta parte de personas que declaran su
identidad LGTBI+ como no binaria (8,1%).

En el Grafico 3 vemos como se distribuye la identidad de género entre cada identidad LGTBI+, lo que
arroja varios elementos muy interesantes. En primer lugar, hay el doble de hombres trans que de
mujeres trans. En segundo lugar, hay un 18,8% mas de mujeres bisexuales que de hombres bisexuales.
En tercer lugar, solo un 15% de las personas que se identifican como no binarias declaran una identidad
de género de “persona no binaria”, declarandose un 50,8% como hombres cis y un 33,8% como mujer
cis. En cuarto lugar, hay mas mujeres cis, 52%, entre las personas asexuales que hombres cis, 44% y un
4% de las personas asexuales se consideran “persona no binaria” como identidad de género.

En el Grafico 4 vemos como se distribuye la identidad LGTBI+ dentro de cada identidad de género. Entre
las mujeres cis hay un 69,2% de bisexuales y un 17,7% de lesbianas, asi como un 7% de asexuales y solo
un 5,9% de no binaries. Entre los hombres cis, hay casi el mismo % de gays (40,6%) que de bisexuales
(45,6%) y un alto numero de personas no binarias (8,6%). Entre las personas trans hay el doble de
lesbianas entre las mujeres trans (11,1%) que gays entre los hombres trans (5,6%). Para terminar, entre
las personas no binarias la mayoria se identifica como no binaria (62,5%), pero hay también personas
que se identifican como asexuales (12,5%) o bisexuales (25%).

Como se puede ver en el Grafico 5, los datos ofrecidos por la Encuesta sobre relaciones sociales y
afectivas pospandemia (lll), del Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS)! cuyo trabajo de campo se
realizé en marzo de 2023, sefialan que un 90,9% de la poblacidon adulta es heterosexual, y un 6,8%
declara ser homosexual, bisexual, asexual u otra orientacion sexual no heterosexual. Si a este dato le
afiadimos la poblacion trans y parte de los No Contesta, podemos afirmar que existe una franja entre 7%
y 8% de poblacion espafiola que es LGTBI+. Por tanto, dada la estimacién de entre el 7% y el 8% de
poblacién LGTBI+ y dado que el censo de personas con derecho a voto son 37.315.276 personas, las
personas en LGTBI+ con derecho a voto oscilan entre 2.6120.069 y 2.985.222 de personas.

Para terminar, la distribucion de las orientaciones sexuales son coherentes entre la encuesta del CIS y
Estado LGTBI+. Como se puede comprobar en el Grafico 6, la comparativa de la encuesta del CIS y Estado
LGTBI+ se observa que las diferencias entre los datos de cada orientacion sexual son estadisticamente
inexistentes, es decir, que podemos afirmar con dos encuestas diferentes que dentro del colectivo
LGTBI+, un 27,7%/27,6% es homosexual, entre un 53% y un 55% es bisexual, un 6,3%/6,6% es asexual y
un 12,4%/12,3% declara otra orientacidn sexual no heterosexual.

1 Barémetro 3400: AVANCE DE RESULTADOS DEL ESTUDIO 3400 'ENCUESTA SOBRE RELACIONES SOCIALES Y AFECTIVAS
POSPANDEMIA (Ill) https://www.cis.es/cis/opencms/ES/NoticiasNovedades/InfoCIS/2023/Documentacion_3400.html
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Grdfico 1: Eres, te sientes o te identificas como..., en poblacion LGTBI+
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Grdfico 2: En relacion con tu identidad de género, eres..., en poblacion LGTBI+
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Grdfico 3: Eres, te sientes o te identificas como..., por identidad de género, en poblacion LGTBI+
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Grdfico 4: En relacion con tu identidad de genero eres, por identidad LGTBI+ en poblacion LGTBI+

25 %
B Hombre cis

B Muijer trans

50 %

Hombre trans

44,00 %

75 %

En relacién con tu identidad de genero eres, por identidad LGTBI+

8,50 %

17,70 %

11,10 %

19,60 %

40,60 %

25,00 %

55,10 %

69,20 %

88,90 %

88,90 %

62,50 %

8,10 %

5,90 %7

8,60 %

4,00

100 %

B Persona no binaria

6,30 9

,00 %

5,70 |

0%

B Lesbiana.

25 %
B Gay

Trans

50 %
B Bisexual.

75 %
B No binarie

Asexual

12,50

100 %



@ FELGTBI+

Grdfico 5: ¢ Podria decirme cudl es su orientacion sexual?, en poblacion general (CIS; 2023)

¢ Podria decirme cudl es su orientacion sexual?

90,90 %
1,90 %
3,70 %
0,40 %
0,80 %
0% 25 % 50 % 75 % 100 %
I Heterosexual I’ Homosexual B Bisexual B Asexual I Otra orientacion

Grdfico 6: Orientacion sexual LGTBI+ Estado LGTBI+ 2023 (40db; 2023) y Barémetro 3400 CIS (CIS; 2023)
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Edad

En relacion como se distribuye la orientacion sexual dentro de cada tramo de edad, los datos realizados
a partir de la encuesta del CIS (CIS, Bardmetro 3400; 2023) muestran un porcentaje mayor de poblacion
LGTBI+ en los grupos de edad mas jévenes y menor en los grupos de edad mayores. Asi lo indica el
Grafico 7: practicamente un 20% de la poblacién entre 18 y 24 afos se declararia lesbiana, gai, bisexual,
asexual, etc., reduciéndose a un 13,5% en las personas entre 25y 34 afios llegando al 2,7% en los 55 y 64
afios. En el tramo de 65-74 y el el de 75+, aumentan notablemente los N.S. / N.C.. Por tanto, el grupo
donde se concentra mas % de poblacidn LGTBI+ son los tramos de edad entre los 18 y los 44 afos, con
un peso especifico notable entre 18 a 24 afios. La explicacion es que, posiblemente, las generaciones
mas jovenes pueden expresar con mayor libertad su orientacidn sexual, lo que les permite identificarse
con orientaciones sexuales no heterosexuales con mayor facilidad. Es interesante también notar las
cifras elevadas de N.S. / N.C. entre los mayores de 65 afios. Hay dos posibles explicaciones no
excluyentes. En primer lugar, es posible que haya poblacién LGTBI+ mayor en el armario mas profundo,
gue no declare su orientacidn sexual (N.C.). Y en segundo lugar, es posible que entre los mas mayores no
se entienda bien el termino “heterosexual” y de ahi el alto % de N.S. / N.C.

Grdfico 7: Edad, por orientacidn sexual, poblacion general (Barémetro 3400 CIS)

Edad, por orientacion sexual, en poblacion general
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Nivel formativo

El Grafico 8 expresa que un 1,1% de las personas LGTBI+ tiene Estudios Primarios incompletos, seguidas
de un 26,3% con Estudios Primarios completos, 35% con Estudios Secundarios un 29,2% con Estudios
Universitarios finalizados y un 8,4% con formacién en posgrado. Atendiendo a la comparativa de
poblacién general se observa que la poblacién LGTBI+ tiene porcentajes mas elevados en su formacion
superior, lo que estd derivado del hecho de que la poblacién LGTBI+ en su conjunto es mas joven que la
poblacién general.

En contraste con la poblacion general se observan diferencias:
- Menor porcentaje de poblaciéon LGTBI+ con Estudios Primarios sin finalizar, por lo apuntado.

- Un porcentaje elevado de ultimos estudios finalizado de “educacién primaria” en poblacién
LGTBI+, un 7,6% superior a la poblaciéon general. Es posible que indique mayor abandono
escolar en secundaria por diversos motivos.

- Un bajo porcentaje de estudios “primera etapa de educacién secundaria”, lo que indicaria que
el abandono escolar en poblacién LGTBI+ se produce antes que en la poblacion general.

- A partir de primera etapa de educacion secundaria, la poblacién LGTBI+ tiene mayores % de
educacién en todos los niveles.

- Cuatro puntos mas en segunda etapa de secundaria general, ocho puntos mas en segunda
etapa de secundaria profesional y cinco puntos porcentuales mas entre la poblacién LGTBI+ con
formacién superior respecto a la poblacién general.

Grdfico 8: éCudl es el nivel de estudios mds alto que has completado con la titulacion oficial correspondiente?, en
poblacion LGTBI+
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Grdfico 9: Nivel de estudios poblacion LGTBI+y poblacion general (EPA 19 trimestre 2023)
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Creenciasreligiosas

En cuanto a las creencias religiosas un 44,6% a las personas LGTBI+ se declaran no tener ninguna
creencia religiosa, seguidas de un 42% de personas con religidn catdlica. En comparaciéon con la
poblacién general, la poblacion LGTBI+ es algo mas atea 44,6% / 43,5%, bastante menos catdlica
(46,1% / 52,9%) y siguen mas otras religiones (7,6% / 2,5%).

Grdfico 10: ¢ Cudl es tu creencia religiosa? en poblacion LGTBI+

¢ Cual es tu creencia religiosa? en poblaciéon LGTBI+
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Grdfico 11: Creencias religiosas poblacion LGTBI+ y poblacion general (Barometro 3413 julio 2023, CIS)
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Migrantes

Entre el colectivo LGTBI+, un 6,6% es poblacion migrante lo que contrasta con el % de poblacidon

migrante en la poblacion general, que alcanza un 11,7%.

Un 10,6% de la poblacion LGTBI+ afirma pertenecer a una minoria étnica, un 8% a una minoria religiosa,
un 7,5% afirma tener diversidad funcional, un 6,6% es migrante y un 4,6% pertenece a otro grupo. Es
importante notar que solo dos tercios de la poblacion LGTBI+ (64%) es de etnia blanca, no es de una

minoria religiosa, no tiene diversidad funcional y ha nacido en Espafia.

Grdfico 12: migrantes en poblacion LGTBI y poblacion general (Padrén INE, 1 de enero de 2022)
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Grdfico 13: Aparte de ser LGTBI+, (formas parte de alguno de los siguientes grupos?, en poblacion LGTBI+
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Relacion con la actividad y los medios de produccion

En este apartado se analiza la situacién de las personas LGTBI+, asi como las posibles diferencias
respecto a la poblacion general en lo relativo a Mercado de Trabajo, medios de produccidn, sectores de
la produccién donde fundamentalmente realizan su actividad laboral, la actividad segln la edad, sexo/
género y la comparativa con la EPA (12 Trimestre 2023) o el Estudio n2 3395, Barémetro de Febrero 2023
del CIS.

Relacion con el Mercado de Trabajo

Un 68,8% de las personas LGTBI+ mayores de 18 afios trabajan, le siguen un 12,4% de estudiantes, un
9,3% de personas en situacion de desempleo y un 5,6% de personas pensionistas. El contraste con la
poblacién general arroja varios elementos interesantes. Hay mas poblaciéon LGTBI+ que trabaja que
poblacién general, debido que la poblacién LGTBI+ es en general mas joven que la general. Por el mismo
motivo, entre la poblacién general hay 20 puntos mas de pensionistas que en la poblacién LGTBI+ y 8
puntos menos de estudiantes. El % de parados es practicamente idéntico y, como era esperable, hay un
punto mas de poblacidn que ejerce el trabajo del hogar no remunerado entre la poblacién general que
entre la poblacion LGTBI.

Estas diferencias en la composicién de la poblacidn, de nuevo debidas a la edad y al menor % de
poblacién que realiza trabajo del hogar no remunerado, haran que la tasa de actividad en el colectivo
sea superior a la de la poblacién general .

Grdfico 14: situacion laboral poblacion LGTBI+ y poblacion general (Barémetro 3413 julio 2023, CIS)

Situacion laboral poblacion LGTBI+ y poblacién general
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Relacion con los medios de produccion

En cuanto a la relacidn con los medios de produccion, el 71,4% de la poblacién LGTBI+ son personas
asalariadas por cuenta ajena, trece puntos menos que la poblacién general. Del revés, un 10,7% son
empresarios o profesionales con asalariados, seis puntos mas que entre la poblacién general, un 12,6%
son autdonomos sin asalariados, dos puntos mas que la poblacién general. En conjunto se observa como
la poblacién LGTBI+ tiende a tener mas autoempleo y menos empleo por cuenta ajena. El porcentaje de
empresarios entre la poblacion LGTBI+ duplica el de la poblacién general y la diferencia de trece puntos
en asalariados por cuenta ajena podrian explicarse por los datos conocidos acerca de la discriminacion
laboral que sufren las personas LGTBI+ que trabajan por cuenta ajena.

Respecto al tipo de régimen laboral, la poblacidn LGTBI+ tiene un 25,1% de sus trabajadores en el
régimen especial, 7,4 puntos mds respecto a la poblacion general que tiene un 17,7%. Esto se debe
sobre todo al mayor numero de empresarios con asalariados, como hemos visto, pero también con
profesionales o auténomos y ayuda familiar en la empresa. Por el contrario las personas LGTBI+ tienen
un 72,5% como trabajadores por cuenta ajena, trece puntos menos que la poblacién general, 85,8%.

Grdfico 15: tipo de relacién laboral poblacion LGTBI+ y poblacion general (EPA 19 trimestre, CIS)

Tipo de relacion laboral poblacion LGTBI+ y poblacién general
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Grdfico 16: tipo de régimen laboral poblacion LGTBI+ y poblacién general (EPA 12 trimestre, CIS)

Tipo de régimen laboral poblacién LGTBI+ y poblacién general
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Sector de la produccion

Las diferencias existentes en los sectores de la produccion se manifiestan en la mayor proporcion en el
sector servicios donde la poblacidn general ocupa el 76,4% y la poblacion LGTBI+ se eleva al 83,3%. Esta
posicién desciende en el sector de la industria donde la poblacién LGTBI+ es del 8% y el de poblacion
general es el 13,6%, cinco puntos menos de trabajadores en la industria entre la poblacidon LGTBI+.Ala
mitad de porcentaje de personas que trabajan en agricultura 1,6%, que en la poblacién general, que es
un 3,7%. En resumen, la poblaciéon LGTBI+ se concentra con fuerza en el sector servicios en detrimento

de industria y agricultura.

Grdfico 17: sectores de la produccion poblacion LGTBI+ y poblacion general (EPA 12 trimestre 2023)

Sectores de la produccién poblacion LGTBI+ y poblacion general
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Actividad y paro

En cuanto a la actividad, entendiendo la tasa de actividad como el porcentaje de poblacidon ocupada o
parada respecto al total de la poblacién, podemos ver que, principalmente debido a su mayor juventud,
la poblacion LGTBI+ tiene un mayor porcentaje de su poblacidon activa que la poblacién general, un
78,1%, de las cuales un 68,8% trabaja y un 9,3% de la poblacién LGTBI+ estad en paro, como se puede ver
en el grafico 14. Esto contrasta con los datos de la poblacién general, que segun el la EPA 12 trimestre
tiene un 58,6% de activos y un 41,4% de poblacién inactiva.

Grdfico 18: Activos e inactivos en poblacion LGTBI+ y poblacion general (EPA 1° trimestre, 2023)
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78,10 %

58,55 %

41,45 %

21,80 %

Activos Inactivos

Poblaciéon LGTBI+ B Poblacién general
En cuanto al paro, entendiendo la tasa de paro como el cociente entre el numero de parados y el de
activos, segln la encuesta Estado LGTBI+ la tasa de paro de la poblacion LGTBI+ es del 11,9%, algo
inferior a la tasa de paro recogida en la EPA 12 trimestre para la poblaciéon general, un 13.3%. Esta
diferencia de tasa de paro, en principio, no parece coincidir con las dificultades laborales de acceso al
empleo asalariado declaradas por el colectivo en diversos estudios, pero estd posiblemente ligada a la
fuerte diferencia en poblacién activa, mas de 20 puntos, y al mayor porcentaje de auténomos entre el
colectivo LGTBI+.

Grdfico 19: tasa de paro poblacion LGTBI+y poblacion general (EPA 12 trimestre 2023)
Tasa de paro poblacién LGTBI+ y poblacion general
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Actividad y paro por edad

Si analizamos la tasa de actividad por edad se puede observar que la tasa de actividad de la poblacion
LGTBI+ es mayor en todos los tramos de edad, menos en el de 20 a 24 afios. Como hemos apuntado
antes, esto puede deberse al menor porcentaje de trabajo en el hogar entre la poblacién LGTBI+ pero
Unicamente este factor no agotaria la explicacién de la mayor tasa de actividad en la poblacion LGTBI+,
lo que requerirad analisis posteriores. Asi la tasa de actividad de la poblacion LGTBI+ de 20 a 24 afios es
de 41,6%%, dato inferior en once puntos al de la poblacién general, que es del 53%. En el resto de
tramos, la poblacién LGTBI+ siempre presenta unos puntos adicionales en la tas de actividad, incluso
hasta el final, como se puede ver en el grafico 20. Esto es coherente con la superior tasa de actividad de
la poblacion LGTBI+ (78,1%) respecto a la poblacidn general (58,6%), que vimos en el grafico 19.

Grdfico 20: Tasa de actividad poblacion LGTBI+ y poblacion general (EPA 12 trimestre 2023), por grupos de edad
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Las tasas de paro son levemente inferiores en la poblacion LGTBI+ en todos los grupos de edad, hasta los
45 afios y a partir de entonces, la tasa de paro es superior en todos los tramos entre la poblacion LGTBI+
y algunos casos de forma llamativa. Llama poderosamente la atencién la diferencia de personas
desempleadas en el caso de las personas de 55 a 59 aiios afios donde la poblacién LGTBI+ desempleada
es el 33,3% y el de la poblacion general del 11,9%. Dejando a un lado la posibilidad del ruido estadistico
en ese tramo de edad, la tendencia estable y creciente del paro en poblacidon LGTBI+ en los tramos de
edad de 45 en adelante indica algun elemento que es necesario explorar a futuro para comprender
mejor por qué la poblacion LGTBI+ tiene menos tasa de paro en la juventud y mayor en la madurez. De
hecho, dada esta caracteristica de mayor paro en poblacion mas mayor y dado que la poblacién LGTBI+
actual tiene poca poblacidon madura, es seguro que, de tener la poblacion LGTBI+ la misma distribucion
de edad que la poblacidn general, la tasa de paro del colectivo LGTBI+ seria claramente superior a la tasa
de paro de la poblacién general, esto es, que la poblacidn mayor de 44 afios LGTBI+ es muy
especialmente vulnerable laboralmente hablando.
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Grdfico 21: tasa de paro poblacion LGTBI+y poblacion general (EPA 19 trimestre 2023), por grupos de edad
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Actividad y paro segunidentidad de sexo/ género

Respecto a la tasa de actividad, en el caso de los hombres la tasa de actividad de la poblacion LGTBI+ es
de 82,75% y en la poblacién general 63,18%. En las mujeres, por su parte, la tasa de actividad en la
poblacién LGTBI+ de mujeres es de 74,87% y en la poblacién general de mujeres de 54,18%.

Analizamos los datos, en primer lugar, la tasa de actividad es mas alta en la poblacién LGTBI+ que en la
poblacién general, tanto en hombres como en mujeres. En segundo lugar, la diferencia en actividad
entre hombres y mujeres en la poblacion general se repite entre la poblacién LGTBI+. Los hombres
LGTBI+ tiene una tasa de actividad del 82,75% frente al 74,87% de las mujeres LGTBI+, una diferencia de
casi 8 puntos que en la poblacién general es un poco mayor, de 9 puntos. Se puede decir, por tanto, que
la variable genero sigue atravesando al colectivo LGTBI+ de manera muy clara en la actividad laboral.

Grdfico 22: tasa actividad poblacion LGTBI+ y poblacién general (EPA 12 trimestre 2023), por sexo/género
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Respecto a la tasa de desempleo de la poblacion LGTBI+ por sexo/género, como observamos en el
grafico 23, vemos que los hombres LGTBI+ tienen una tasa de paro del 9,02% frente al 11,57% de los
hombres en general, una diferencia de 2,52 puntos, una cifra resefiable. Por el contrario, las mujeres
LGTBI+ tienen una tasa de paro del 14,34% frente al 15,13% de las mujeres en general, una diferencia de
0,79 puntos, en realidad, practicamente la misma tasa de paro que las mujeres en general. Es decir
existen mayores diferencias en cuanto a tasas de paro en el caso de los hombres que en el caso de
mujeres.
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Grdfico 23: Tasa de paro poblacion LGTBI+ y poblacién general (EPA 12 trimestre 2023), por sexo/género
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@ FELGTBI+

Situaciones sociales y economicas
Visibilidad
La edad media en la que las personas LGTBI+ se hicieron visibles es de 20,19 afios siendo la moda y la

mediana la correspondiente a 18 afios No obstante un 25% de la poblacién LGTBI+ atin no ha salido del
armario respecto a su orientacién sexual o su identidad de género.

Edad media salida del armario: 20,19 aios
Edad moda y mediana salida del armario: 18 afios
Personas encuestadas que no han salido del armario: 25%

En el grafico 24 se puede ver la distribucion de la salida del armario de la muestra de poblacion LGTBI+,
incluido, a la derecha conformando un espacio en blanco, el 25% de la poblaciéon LGTBI+ que declara no
haber salido del armario todavia.

Grdfico 24: edad de salida del armario poblacion LGTBI

Edad de salida del armario poblacién LGTBI+

Un 25% no salen del armario

[
»

Poblacion LGTBI+

En cuanto a la distribucién de edad de la salida del armario por grupos de edad, como se puede ver en el
grafico 25, un 8,8% lo hizo con 14 o menos afios un 26,8% lo hizo con 15 a 17 afios un 44,3% lo hizo de
18 a 24 afios un 15,5% 35 a 34 aflos y un 3,2% 35 a 44 afios.
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Grdfico 25: edad de salida del armario poblacion LGTBI+ agrupada

Edad de salida del armario poblacion LGTBI+ agrupada
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La edad de salida del armario por tramos de edad muestra la evolucidn histdrica de la conquista de
derechos y la evolucién de la sociedad, observandose que los tramos de edad mas jovenes salen del
armario mucho antes que los tramos de edad mayores. Entre quienes tienen entre 18 a 24 afios y los
que tienen entre 25 y 34 afios, entre un 13,7% y un 11% salié del armario con 14 afos y menos, cifras
qgue se reducen a menos de la mitad a partir de los 35 afos. En el mismo sentido, el % de quienes
salieron del armario con 15y 17 afios pasa del 45% entre los de 18 y 24 a al 20% a partir de los 35 afios.
Grdfico 26: tramos de edad poblacién LGTBI, por edad de salida del armario
Tramos de de edad poblacién LGTBI+, por edad de salida del armario
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Para terminar si analizamos por tramos de edad el porcentaje de quienes han salido o no del armario, se
ve con claridad la evolucion. Entre los jovenes LGTBI+ de 18 a 24 afios han salido del armario un 82% de
ellos y en cambio los mayores LGTBI+, de 65 en adelante solo han salido del armario un 40,7%, un
aumento de 40 puntos de salida del armario entre los 65 y mas afios y los de 18 a 24.

Grdfico 27: tramos de edad poblacion LGTBI, por salida del armario

Tramos de edad poblacion LGTBI+, por salida del armario
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En resumen, podemos ver la evolucién respecto a la salida del armario. Los jovenes LGTBI+ no solo salen
mas del armario (82,7% frente a 40,7%), sino que salen antes del armario, en edades que, de hecho, los

mayores LGTBI+ no.
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Sinhogarismo

Es conocido que el sinhogarismo afecta particularmente al colectivo LGTBI+. Segun el Estudio Socioldgico
de las Personas LGTBI Sin hogar en la Comunidad de Madrid2, “en EE.UU y Canad3, entre un 25y 40% de
la poblacion sin hogar pertenece al colectivo LGTBI (Abramovich & Shelton, 2017). Inglaterra estima su
poblacién en un 24%”. Ademas, segun los datos de su encuesta no representativa a poblacion sinhogar
de la Comunidad de Madrid “el 55% se consideran LGTBI sin hogar (112). De ellas, casi un 58% se
consideran hombres, un 13% mujeres, un 18% transexuales mujeres, un 8% transexuales hombres y otro
3% intersexuales”, lo que, dado que los porcentajes de personas LGTBI entre la poblacién sin hogar (mas
del 25%) son varias veces el porcentaje de poblacidon LGTBI+ entre la poblacién general (entre un 7 y un
8%), todo apunta que el sinhogarismo afecta mas a la poblacién LGTBI+ que a la poblacién general. Los
motivos de la alta incidencia del sinhogarismo en la poblacién LGTBI+ son diversos, pero uno de los
principales es la expulsion directa o indirecta del hogar por parte de padres que no aceptan la
orientacion o identidad sexual de sus descendientes. Pero hasta la fecha, mas alla de la sospecha, no
existian datos sélidos de la incidencia del sinhogarismo entre la poblacion LGTBI+ en Espafia.

La encuesta Estado LGTBI+ 2023 nos permite tener los primeros datos reales sobre la incidencia del
sinhogarismo a lo largo de la vida de la poblacion LGTBI+. Segun los datos de esta encuesta, un 13,3%
de las personas LGTBI+ tuvo que irse a vivir con amigos o parientes temporalmente , un 9,3% tuvo que
vivir en un lugar no adecuado como casa y un 2,3% tuvo que dormir en la calle, a lo largo de su vida, lo
que en cifras absolutas de poblacion nos indicaria que mas de 70.000 personas LGTBI+ han tenido que

dormir en la calle en algin momento de su vida en Espafia.

Grdfico 28: ¢Has sufrido alguna vez los siguientes problemas con tu alojamiento por ser LGTBI+?
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2 GIMENEZ RODRIGUEZ, S., CARBONERO MURNO, D., UGALDE GALERA, J. D., RODRIGUEZ PEREZ, J. G. & BENLLOCH SANZ, P. 2019.
Estudio socioldgico de las personas LGTBI sin hogar de la Comunidad de Madrid. Madrid: FACIAM.
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Segun la Encuesta a las personas sin hogar, Afio 2022 del INE3, “Por cada 100.000 habitantes hay 86,6
personas sin hogar”, entendiendo como personas sin hogar aquellas que han sido usuarias de centros
asistenciales de alojamiento y/o restauracion en el afio 2022, (28.552 personas) de las cuales 7.277 han
pernoctado en espacios publicos o en la calle. Esta realidad de sinhogarismo continuado afecta mas a los
hombres (76,7%) que a las mujeres (23,3%) y sobre todo a personas menores de 45 afios, con una alta
incidencia en personas no nacionales (49,9%)

Si cruzamos con la variable educativa, se observa una influencia entre el nivel formativo y las situaciones
de sinhogarismo. Por ejemplo un 22,2% de las personas con estudios primarios incompletos tuvo que
dormir en la calle el porcentaje queda en un 3,3% en personas con formacién similar a ESO/ EGB/ FP de
Grado Medio y apenas un 1% de las personas con formacidn universitaria tuvo que dormir en la calle.

Grdfico 29: ¢ Cual es tu nivel educativo?, por problemas con alojamiento por ser LGTBI

¢ Cual es tu nivel educativo?, por problemas con alojamiento por ser LGTBI
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De la misma forma, si analizamos la composicidn de las categorias de sinhogarismo, podemos ver que la
categoria “Tuve que dormir en la calle” estda compuesta, mayoritariamente, por personas LGTBI+ con
primaria incompleta (11,11%), estudios primarios (16,67%) o primera etapa de ESO (22,22%), el 50% del
total de las personas que tuvieron que dormir en la calle. Podemos decir, por tanto, que el nivel
educativo esta ligado a las situaciones de sinhogarismo. Cuanto menor nivel educativo, mas probable es
que la persona haya tenido que sufrir las peores situaciones de sinhogarismo vy, del revés, las peores
situaciones de sinhogarismo estan mayoritariamente copadas por las personas con niveles educativos
mas bajos. De cualquier manera, los datos no nos permiten afirmar la direccion de la causalidad. Es
posible que el bajo nivel educativo sea consecuencia, precisamente, a la expulsion del hogar, del
sinhogarismo. Y a la vez, el bajo nivel educativo esta ligado a una peor insercion laboral y, por tanto, a
situaciones de sinhogarismo.

3 Encuesta a las personas sin hogar. Afio 2022. https://www.ine.es/prensa/epsh_2022.pdf
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Grdfico 30: ¢Has sufrido alguna vez lo siguientes problemas con tu alojamiento por ser LGTBI+?, por nivel educativo
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En cuanto la identidad LGTBI+ el porcentaje mas elevado de personas que no han vivido ningun tipo de
experiencias son los gais con un 86%, seguida de personas bisexuales con 77,8%. Solo un 50% de
personas trans no han tenido ningin problema de sinhogarismo, de hecho, el dato mas elevado de
personas que se tuvieron que ir a vivir con amigos o parientes en un lugar no adecuado es el de
personas trans. Un 33,3% de las personas trans tuvo que irse a vivir con amigos o parientes, un 16,7%
tuvo que vivir en un lugar no adecuado y un 4,2% tuvo que dormir en la calle. La segunda poblacion que
mas problemas de alojamiento ha tenido son las mujeres lesbianas, con un 14,7% que tuvo que ir a
vivir con amigos o familiares, un 8,8% tuvo que vivir en un lugar no adecuado y un 7,4% ha tenido que
dormir en la calle. Esta cifra, de hecho, es la mayor entre todas las identidades y apunta a posibles
futuras lineas de investigacidn sobre el sinhogarismo entre las mujeres lesbianas.

Grdfico 31: éHas sufrido alguna vez los siguientes problemas con tu alojamiento por ser LGTBI+?, por identidad
LGTBI+
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Para terminar, como era previsible cuanta mas renta declaran las personas LGTBI+, menos problemas
con su alojamiento por ser LGTBI+ han sufrido a lo largo de su vida y del revés, cuanta menor renta
tienen en la actualidad, mas situaciones de sinhogarismo han vivido a lo largo de su vida. Entre las
personas que ganan menos de 1000€ mensuales un 68,87% no han tenido ningun problema con su
alojamiento por ser LGTBI+ y, en cambio, las personas que cobran mas de 4000€ hasta un 88,89% no ha
tenido ningun problema de alojamiento por ser LGTBI+. Por el contrario, cuanta menos renta, mas
frecuente el “Tuve que dormir en la calle”. Un 1,1% de los de mds de 4000€ han tenido que dormir en la
calle, un 0% de los de 3000€ a 4000€, un 1,16% de los de 2000€ a 3000€, un 2,45% de los de 1000€ a
2000€ y un 3,97% los de menos de 1000€.

Grdfico 32: niveles de renta por problemas con alojamiento por ser LGTBI+
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Ingresos por hogar LGTBI entre todos sus miembros

Respecto a los ingresos mensuales de los hogares LGTBI+, un 18,9% ingresa menos de 1000€ mensuales,
un 35,8% ingresa de 1000€ a 2000€, un 21,6% ingresa de 2000€ a 3000€, un 9,3% ingresa de 3000€ a
4000€ y un 3,3% no contesta.

Grdfico 33: Ingresos mensuales del hogar entre todos los miembros, poblacion LGTBi+
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La renta media de los hogares LGTBI+ de 2023 estd alrededor de los 26.000€ anuales, unos 2173€
mensuales por hogar. La renta media de los hogares espaioles de 2022 esta en 32.216€, unos 2684€
mensuales, segln la Encuesta de Condiciones de Vida 2022 del INE4.

Grdfico 34: Ingresos medios anuales del hogar entre todos los miembros, poblacion LGTBI+ y renta neta media por
hogar de la poblacion general.
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4 Renta por hogar por tipo de hogar. Encuesta de condiciones del vida (INE) https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=9948&L=0
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Estos datos suponen cerca de un 20% menos de ingresos medios de los hogares LGTBI+ frente a los
hogares espafnoles, lo que apuntaria a que, lejos del estereotipo de las personas LGTBI+ como
econdmicamente pudientes, las familias LGTBI+ son, de media mas pobres. Factores que pueden
explicar esto son el abandono temprano del hogar por expulsion, que perjudicaria la formacion y la
trayectoria laboral, la discriminacidn salarial a las personas LGTBI+ (brecha salarial LGTBI+) recogida en la
literatura, la inestabilidad laboral en personas LGTBI+ debido a su alta tasa de auténomos y bajo nivel de
trabajo por cuenta ajena, la mayor tasa de sinhogarismo como causa y consecuencia o la ruptura con la
familia y por tanto menor red de apoyo ante problemas econémicos imprevistos. Todos estos factores
deberan ser explorados en el futuro para entender esta diferencia de renta entra la poblacién LGTBI+y la
poblacidén general. .

La Renta de las familias por identidad LGTBI+ muestra notables diferencias entre las identidades de las
encuestadas. En primer lugar, en el grafico 35 podemos ver que la gran mayoria de hogares LGTBI+
ingresan entre 1000€ y 2000€. En segundo lugar, podemos ver que quien tienen menos ingresos son
sobre todo las personas trans, que son las segundas en % de hogares que ganan menos de 1000€, las
primeras en hogares que ganan de 1000€ a 2000€ y no tienen ningln hogar que gane mas de 4000€. El
segundo tipo de hogar con menos recursos es el de las personas asexuales y, para terminar, los hogares
de lesbianas son los terceros mas frecuentes que ingresan menos de 1000€ mensuales. Los hogares que
tienen ingresos mas altos son, sobre todo los hogares de gais pero también los lesbianas, lo que indica
qgue hay un alta polarizacion de rentas en estos hogares, posiblemente entre hogares monoparentales de
mujeres lesbianas y parejas de lesbianas con o sin hijos.

Grdfico 35: Ingresos mensuales hogar entre todos los miembros, por identidad LGTBI+
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En el Grafico 36 podemos ver de un vistazo como se compone la distribucién de renta de cada identidad
LGTBI+. Asi, podemos ver que el 58,70% de los hogares de lesbianas ganan menos de 2000€ al mes, solo
el 38,8% de los hogares de gais ingresan menos de 2000€ al mes y un enorme 70,9% de los hogares de
personas trans ganan menos de 2000€ al mes, un 58,30% de los hogares de bisexuales ganan menos de
2000€ al mes y un 72% de las personas asexuales.

Grdfico 36: Identidad LGTBI+, por nivel de renta
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Calculando los ingresos medios anuales por hogar, por identidades LGTBI+, los hogares de lesbianas
ganan una media de 26.793€ al afio, los de gays ganan 31.900€, los de trans ganan 19.957€, los de
bisexuales 24.850€, los de no binarias 26.594€ y los de asexuales 19.076€, todos ellos por debajo de los
ingresos medios anuales por hogar, situado en 32.216€. Es importante notar que en determinadas
poblaciones con pocos casos hay que extremar la prudencia, caso de las personas trans, no binaries y
asexuales.
Grdfico 37: Ingresos medios anuales del hogar entre todos los miembros, por identidad LGTBI+
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indice AROPE (Personas en Riesgo de Pobreza y/o exclusion)

Ya para finalizar este apartado, queriamos analizar situaciones de riesgo de exclusion social. Para ello la
encuesta Estado LGTBI+ 2023 incluyd diversas variables empleadas para evaluar lo que la Estrategia
Europa 2020 denomina ERPE (personas En Riesgo de Pobreza y/o Exclusidn), mas conocido por sus siglas
en inglés AROPE (At Risk of Poverty and/or Exclusidn).

Algunas de las variables utilizadas en el calculo del AROPE, comparadas entre poblacion LGTBI+ vy
poblacién general (Encuesta de condiciones de vida5, INE) sefialan dinamicas diferenciadas: un 40,3% de
la poblacion LGTBI+ no tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos frente del 35,5% de la poblacion
total. Un 44,80% de las personas LGTBI+ han tenido retrasos en el pago de gastos relacionados con la
vivienda principal en los 12 ultimos meses frente al 11,6% de la poblacién general. Un 14% no puede
permitirse una comida de carne pollo o pescado al menos cada 2 dias frente a un 5,5% de la poblacion
general y un 20,6% de la poblacidon LGTBI+ no puede permitirse disponer de un auténomo movil frente a
un 5% de poblacion general. En la dificultad de irse de vacaciones, las cifras son similares, 32,80% para la
poblacién LGTBI+y 33,50% para la general.

Grdfico 38: En relacidn con la situacién econémica de tu hogar... poblacién LGTBI+) y poblacion general (Encuesta de
Condiciones de Vida, INE; 2022)
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Dado el cambio metodoldgico del indicador AROPE, es necesario, a futuro, continuar incluyendo todas la
variables necesarias para realizar el calculo del indicador.

5 Hogares con carencia material por tipo de hogar. https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=9974&L=0
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Conclusiones

En cuanto a la poblacidon LGTBI+ y su identidad LGTBI+, los datos de Estado LGTBI+ 2023, el 55,1% de
las personas LGTBI+ son bisexuales el 19,6%, el 8,1% lesbianas, un 8,1% se identifican como no binarias,
un 6,3% como asexuales y un 3% como trans, datos que coinciden practicamente idénticos a los datos
del Bardmetro 3400 del CIS, cuyo trabajo de campo coincidié en fechas con la encuesta Estado LGTBI+.
De los datos del CIS podemos estimar con solidez la poblacién LGTBI+ espafiola, que se cifraria entre un
7% y un 8% de la poblacidn total, lo que arrojaria entre 2.600.000 y 3.000.000 personas LGTBI+ con
derecho a voto, una cifra clave para poder realizar extrapolaciones con los datos representativos del
colectivo LGTBI+ extraidos de la encuesta Estado LGTBI+.

La interaccidon entre identidad LGTBI+ e identidad de género arroja elementos particularmente
interesantes. Un ejemplo es que solo un 15% de las personas que se identifican como no binarias en su
identidad LGTBI+ declaran ser “persona no binaria” en su identidad de género”. También observamos
que hay mas mujeres bisexuales que hombres bisexuales y mas mujeres asexuales que hombres
asexuales.

Respecto a la edad, tanto la encuesta Estado LGTBI+ como sobre todo el barometro del CIS sefialan que
la poblacién LGTBI+ en su conjunto es una poblacién mucho mas joven que la poblaciéon general. De
hecho, el porcentaje de LGTBI+ entre la poblacién general aumenta entre la juventud, llegando al 19,30%
entre la poblacion entre 18 y 24 afios, dato que coincide con otros estudios y que confirma que las
nuevas generaciones pueden expresar con mas libertad su orientacién o identidad sexual.

En el ambito educativo podemos la poblacién LGTBI+ tiene un mayor abandono en educacién primaria
(un 18,65% tiene educacion primaria como su nivel educativo maximo, frente al 11% de la poblacidn
general), pero también, de media un mayor nivel educativo a partir de secundaria y hasta la universidad.

Respecto a las creencias religiosas, el colectivo LGTBI+ es ligeramente mas ateo, pero sobre todo, menos
catdlico, mas de seis puntos menos en % de catdlicos, que optan por otras religiones. .

Los datos sobre migrantes muestran que hay menos % de migrantes entre la poblacion LGTBI+ que
migrantes en la poblacién general y que solo un 64% del colectivo LGTBI+ no esta atravesado elementos
como la etnia, la religién minoritaria, la diversidad funcional o la migracién.

La relacién con el mercado de trabajo del colectivo LGTBI+ es un campo que apenas se ha explorado con
datos representativos en nuestro pais. Por eso este primer avance deberia abrir futuras lineas de
investigacion que confirmasen o refutasen los datos. Entre ellos, podemos ver que hay un mayor
porcentaje de trabajadores (68,8%) entre el colectivo LGTBI+ y una cifra similar de parados a la
poblacién general, asi como muchos menos pensionistas, todo esto ligado a la juventud de la poblacion
LGTBI+. De la misma forma, los datos muestran un notable menor % de asalariados por cuenta ajena en
la poblaciéon LGTBI+ y un mayor numero de auténomos y empresarios, lo que puede apuntar al
autoempleo como busqueda de solucion a la dificultad de encontrar trabajo por cuenta ajena.

En cuanto a la tasa de actividad es llamativa la diferencia de la tasa de actividad entre el colectivo
LGTBI+, 78,10% y la poblacién general, 58,55%, y es algo que no tiene que ver con la edad pues se puede
ver que en todos los tramos de edad hay mayor % de activos entre el colectivo LGTBI+.

En cuanto a la tasa de paro del colectivo LGTBI+ es algo inferior a la de la poblacion general, 1,4% menos
paro, pero si analizamos por edad vemos que la menor tasa de paro entre la poblacién LGTBI+ estd
ligada a la edad, siendo el paro inferior en los menores de 44 afios y superior entre los de 45 afios en
adelante. En este caso la mayor juventud de la poblacién LGTBI+ esta enmascarando una cifra de paro
muy superior a la calculada y superior a la de la poblacion general, especialmente entre las mujeres LBT.
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Otro dato relevante es la visibilidad de las personas LGTBI+, su salida del armario. En este sentido es
muy relevante sabe que la edad media de salida del armario es, actualmente, los 20,19 afios, la mediana
son los 18 afios y un 25% de las personas LGTBI+ no ha salido del armario. Ademas, analizando el
porcentaje de poblacion LGTBI+ que ha salido del armario por edad, vemos que las generaciones mas
jovenes han salido mas del armario (82,7%) que las mayores (40,7%), lo que indicaria que no solo se sale

cada vez mas pronto del armario, sino que se sale mas.

Uno de los temas menos estudiados pero que afectan con mas claridad al colectivo LGTBI+ es el
sinhogarismo. Los datos de la encuesta estado LGTBI+ son realmente alarmantes. Si entre la poblacién
general, segin el INE, la incidencia del sinhogarismo es de 86 personas cada 100.000 habitantes, un
0,086% de la poblacidn general, segin la encuesta Estado LGTBI+ 2023, un 2,25% de las personas LGTBI+
han tenido que dormir en la calle a lo largo de su vida que, aunque no siendo completamente
comparable, da una idea de la enorme incidencia del sinhogarismo entre la poblacion LGTBI+. El
sinhogarismo aparece atravesado por factores como el educativo, la renta y también la identidad LGTBI+
y son, sobre todo, las personas trans las mas afectadas por el sinhogarismo, como era esperable: un 50%
de las personas trans ha tenido algun problema de sinhogarismo a lo largo de su vida.

Ya finalizando, los datos de nuestra encuesta nos han permitido analizar los ingresos de los hogares
LGTBI+, entre todos sus miembros. Y en este sentido, los datos muestran que los ingresos medios
anuales de los hogares LGTBI+ estdn en 26.076€, un 18,69% menos que los ingresos medios de una
familia de la poblacidn general, 32.216€. Pero dentro del colectivo LGTBI+ hay una multiplicidad de
casuisticas. Si analizamos por identidad LGTBI+, vemos que hay notables diferencias entre los gays, el
colectivo econdmicamente en mejor situacion y las personas trans o las personas asexuales. Los hogares
de lesbianas ganan una media de 26.793€ al afio, los de gais ganan 31.900€, los de trans ganan 19.957€,
los de bisexuales 24.850€, los de no binarias 26.594€ y los de asexuales 19.076€, todos ellos por debajo
de los ingresos medios anuales por hogar de la poblacién general. Estas diferencias pueden estar
vinculadas tanto a discriminacién en la empleabilidad, efectos de la discriminacion en la trayectoria vital
o incluso en la estructura de los hogares, tanto en el numero de hijos como en el numero de personas en
el hogar, elementos que requeriran analisis futuros.

Y para terminar el andlisis de alguno de los indicadores de la tasa AROPE apuntan, de nuevo en la misma
direccién que lo anterior. El colectivo LGTBI+ tiene mayores dificultades en elementos como poderse
permitir carne o pescado, afrontar gastos imprevistos, retrasos en el pago de facturas o poder disponer
de un automovil. La exploracion de la tasa de exclusidn del colectivo LGTBI+ es otro de los elementos
que, a futuro, ofrece mas posibilidades de trabajo y que se continuara en futuras oleadas de la encuesta.

Queremos finalizar el informe sefialando que el panorama que muestra esta primera encuesta
representativa del colectivo LGTBI+ es bastante alejada de los estereotipos y prejuicios existentes
sobre el colectivo. El colectivo LGTBI+ aparece en estos datos como un colectivo resiliente, con altas
tasas de autoempleo, con altas tasa de actividad y baja tasa de paro, pero también con unos ingresos
claramente inferiores a la media y altas tasas de sinhogarismo, lo que indicaria los efectos acumulados
de la discriminacidn, la ruptura con la familia y sus redes de apoyo y muchos otros factores que hay que
analizar. Este primer acercamiento a la realidad sociodemografica del colectivo es un punto de partida,
una primera exploracién, no una conclusién. Esperamos que, a futuro, podamos seguir explorando esta
realidad.
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