
TOMA EL 
CONTROL DE 

TU SALUD

TOMA EL 
CONTROL DE 

TU SALUD

¿Dónde me hago 
la prueba?

¿Cuándo puedo hacerme 
la prueba del vih?

Se recomienda si:

¿Qué pasa después de que te haces 
la prueba?

Entra en felgtbi.org/pruebarapida
o bien

Llama a la Línea arcoíris 
913 604 605

lunes a viernes de 8 a 15h 
en español e inglés.

 

Has tenido relaciones sexuales sin protección. 

Has consumido o consumes drogas inyectables.

Te dedicas al trabajo sexual.

Has tenido otras infecciones de transmisión sexual, 
como clamidia, gonorrea o sífilis.

Existe la posibilidad de embarazo. 

Si no te has hecho nunca la prueba del vih.

Si no conoces tu estado serológico o el de tu 
pareja.

SI SALE NEGATIVA
Te ayudaremos con información y recomendaciones 
para prevenir la transmisión del vih y otras 
infecciones de transmisión sexual. Es 
recomendable hacerte la prueba cada 6 meses.

SI SALE POSITIVA
Te ayudaremos a acceder a tratamiento y al 
apoyo emocional gratuito que necesites.

SI NO TE HACES LA PRUEBA
Corres el riesgo de tener vih y no saberlo, lo cual 
te impedirá recibir tratamiento y cuidar tu salud.

HAZTE 
LA PRUEBA

DEL VIH

HAZTE 
LA PRUEBA

DEL VIH

ESPAÑOL

¿Dónde me hago 
la prueba?



17:29

ESTOY EN UNA 
RELACIÓN ESTABLE

17:23

¿TENGO QUE HACERME LA
PRUEBA DE VIH?

Las pruebas periódicas son 
importantes para todas las 
relaciones, incluso las estables, 
ya que podríais tener la 
infección por vih sin saberlo

17:23

17:34

17:34

17:32NO TENGO PAPELES

Estar en España de forma 
irregular, no impide acceder a 
pruebas y tratamiento para el vih 
y el de otras infecciones de 
transmisión sexual

El tratamiento y las pruebas del 
vih son gratuitos y se garantizan 
para todas las personas con 
independencia de su situación 
administrativa

17:41

17:40

17:39TENGO MIEDO AL RESULTADO

Si la prueba es positiva, te 
permitirá comenzar el tratamiento 
temprano, protegiendo tu salud
y controlando el virus

Si es negativa, te informaremos 
sobre cómo cuidar tu salud y 
reducir riesgos

17:41

Es recomendable hacerse la 
prueba cada 6 meses

PRUEBA VIH
En línea

17:36

17:36
NO ME SIENTO ENFERMO

El vih puede estar presente en 
el cuerpo, incluso si no tienes 
ningún síntoma

17:53

17:53

17:51

NO TENGO SEXO 
CON CUALQUIERA

Las personas con las que 
tenemos relaciones sexuales 
pueden tener el vih sin saberlo

No podemos saber si una 
persona tiene el vih por su 
apariencia o comportamiento

17:44

No tener tarjeta sanitaria no 
significa que no puedas hacerte 
pruebas, ni recibir tratamiento 
para el vih y otras infecciones 
de transmisión sexual

17:44

NO TENGO TARJETA
SANITARIA

No dejes que el miedo te 
impida cuidar tu salud

Si tienes dudas acude a 
un centro comunitario

El tratamiento del vih es 
gratuito en España 

y hacerse un chequeo de 
salud sexual es 

anónimo, gratuito y 
un derecho universal

Facilitando la prueba del vih 
entendiendo las dificultades

felgtbi.org/pruebarapida


